
STAMMTISCH 
FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE
Sind Sie pflegender Angehöriger? 
Kommen Sie zu unserem Stammtisch und tauschen Sie sich mit anderen aus, die in einer ähnlichen  
Situation sind. Finden Sie Unterstützung, Rat und ein offenes Ohr in entspannter Atmosphäre.

Marktgemeindeamt St. Martin i. M., 4113 St. Martin i. M., Markt 2, Tel. 07323 2105, www.sankt-martin.at

Elisabeth Rechberger und Hedy SchwarzStammtischleiterinnen

Was  erwartet  Sie?

Termine 	 27. Jänner | 24. Februar | 31. März | 28. April | 26. Mai | 30. Juni
	 29. September | 27. Oktober | 24. November | 22. Dezember
	

Tag u. Uhrzeit	 Dienstag, 19.00 – 21.00 Uhr 
Ort 	 Pfarrzentrum, Gruppenraum

Begleitung 	 DGKS Elisabeth Rechberger, Tel. 0664 763 47 43
	 DGKS Hedy Schwarz, Tel. 0664 655 30 78

Die Gesprächsabende sind für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer kostenlos. 
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→ Erfahrungsaustausch
→ Praktische Tipps und Informationen
→ Gemeinschaft und Verständnis


